Trainingslehrgang 25.-29.10.2026 (Herbstferien) in POREC/CRO

Dieser Trainingslehrgang dient dem fahrtechnischen Feinschliff am Ende der Saison, dem Spall am
Trail als Motivation bereits fiir die neue Saison und dem Austausch unter den Trainern.
Eingeladen zur Teilnahme werden fortgeschrittene Nachwuchsmountainbiker von 10 bis 22 Jahren

(U11 - U23), Mountainbike Ubungsleiter, Instruktoren und Trainer, die in Mitgliedsvereinen des
Osterreichischen Radsportverbandes arbeiten.

Teilnehmen kénnen nur gesunde und vorab vollstandig ausgeruhte Athleten.

Es stehen ausreichend Trainer zur Verfiigung, um die Einteilung in mdglichst homogene
Trainingsgruppen zu gewahrleisten. Prinzipiell kbnnen nach MaRgabe von freien Platzen auch Eltern
und Begleitpersonen mitfahren. Es gibt aber keine Betreuung durch Trainer fir Begleiter!

Individuelle Anreise am Sonntag, 25.10.2026 zum Mittagessen ab 12.00 Uhr

Das erste Training startet am Sonntag, 25. Oktober um 14.00 Uhr!

Treffpunkt um 14.00 Uhr vor dem Hotel Valamar PARENTINO in Porec/Istrien/Kroatien
Camp-Programm von Montag, 26. bis Mittwoch 28. Oktober 2026

Abreise am 29.10. nach dem Friihstiick

Kosten pro Teilnehmerin Jugendliche im Alter von 10 bis 22 Jahren € 360,-
Ubungsleiter, Instruktoren und Trainer, Begleitpersonen € 360,-
(keine Teilnahme am Lehrgangsprogramm maglich)

Leistungen:
> 4 Nachtigungen mit VOLLpension im 4 Stern Hotel Valamar PARENTINO
https://www.valamar.com/de/hotels-porec/parentino-hotel
(Far Kids auf Basis Mehrbett-Zimmer, fiir Erwachsene im DZ, Aufpreis fur 4 Tage EZ € 100,-)
> Betreuung durch qualifizierte Trainer
> Organisation und Durchfiihrung des Camp-Programmes

Dieser niedrige Preis ist durch die anteilige Ubernahme von Trainerkosten durch die ASVO
Landesorganisationen Steiermark, Niederosterreich und Salzburg, Cycling Austria Nachwuchseuro
und das Projekt ,,Kids on Bike” moglich!

Verbindliche ANMELDUNG und EINZAHLUNG bis spatestens

Montag, 7. September 2026 per Mail an pail@bike03.at.
Bitte alle Teilnehmer inkl. Begleitpersonen im angehdngten Formular angeben!

Einzahlung auf Konto bei der Raiba Region Graz Nord lautend auf Radsportverein Bikeclub Stattegg

IBAN AT71 3837 7000 0204 0004

Als Verwendungszweck unbedingt angeben: fb
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