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Per Email an alle Landesverbände, 
Mitglieder des Sportausschusses,

Landesfachwarte/innen für Radsport und Landesfachwarte/innen für Ski-Nordisch und 
den Bundesfachwart für Radsport, Pail Jürgen und 

den Bundesfachwart für Ski-Nordisch, VOGEL Josef

Radsport
Cross over Sports - Bike-Ski-Nordic - 
Sportartenübergreifender Lehrgang

Termin: von 16.12.2022 bis 18.12.2022
Ort: Donnersbach Planneralm
Lehrgangsleitung: BFW Radsport Jürgen Pail

pail@bike03.at
0664 5422433

Referenten/Referentinnen 
Trainer/Trainerinnen:

Jürgen Pail, Stefan Galli, Helmut Fuchs und je nach Teilnehmeranzahl weitere 
Trainer

Lehrgangsinhalt /WK-Modalitäten: Das Projekt "Cross over Sports - Bike-Ski-Nordic" soll die Synergien, 
Gemeinsamkeiten und Kooperationsmöglichkeiten zwischen den Sportarten 
Radsport, Schibergsteigen und Schilauf Nordisch ausloten. Innerhalb dieses 
Projektes werden die Möglichkeiten der praktischen Zusammenarbeit zwischen den 
Trainern und den Nachwuchsathleten über die Grenzen der eigenen Sportart 
hinaus erprobt. Das Projekt soll als Pilotprojekt Grundlagen und Erfahrungswerte 
für weitere mögliche Gemeinschaftsprojekte von mehreren Bundesfachwarten 
liefern.

Teilnahmeberechtigt: Radsportler, Schilangläufer, Schibergsteiger von 12 – 22 Jahren,
Übungsleiter, Instruktoren und Trainer aus ASVÖ Vereinen
Sonstige Mitglieder von ASVÖ Vereinen (Keine Förderung der Lehrgangskosten! 
Bei der Anmeldung „Sonstiger Teilnehmer“ angeben!)
Für die Teilnahme an den Lehrgangsbereichen Schitouren und Schi-Freeride sind 
zumindest altersangepasst durchschnittliche Schifahrkenntnisse erforderlich!

Anreise/Abreise: von Freitag, 16.12. bis Sonntag, 18.12.2022
Anreise bis: 18.00 Uhr, Abreise: nachmittags

Unterkunft: JUFA Hotel Planneralm, Planneralm 15, 8953 Donnersbach
Tel: +43 (0)5 / 7083-310
www.jufa.eu/hotel/planneralm 

Kosten: € 120,- > Kinder und Jugendliche Jahrgang 2000 und jünger
€ 250,- > Übungsleiter, Trainer, etc. Jahrgang 1999 und älter
€ 290,- > Sonstige Teilnehmer

Weitere Informationen: Dieses Projekt wird durch Mittel des ASVÖ Sportausschusses gefördert.
 
ACHTUNG:
KEIN Schitouren Leih-/Testmaterial verfügbar!
Alle Teilnehmer müssen ihr Material selbst mitbringen!
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Mitzubringen sind:     
LVS-Gerät, Helm, Tourenschistöcke, Schi-, Langlauf- bzw. Schitourenausrüstung 
und -bekleidung, Schitourenrucksack. Jede(r) TeilnehmerIn muss eine eigene 
Ausrüstung mitnehmen! 
 
ACHTUNG: Auf der Planneralm gibt es keine Möglichkeit Langlauf- und 
Schitourenausrüstungen zu mieten. 
Im Rahmen des Lehrganges wird es auch eine Gruppe für Schi-Freeride geben. Wer 
über eine entsprechende Ausrüstung verfügt, bitte diese oder/und eine 
Alpinschiausrüstung mitnehmen.
 
Empfohlene Ausrüstung, die jeder mitnehmen sollte:
Schitourenrucksack, Schaufel, Sonde und wer einen hat/auftreiben kann > 
Lawinenrucksack
Prinzipiell können alle TeilnehmerInnen an allen Sportarten des Lehrganges 
teilnehmen! Für den Fall, dass dies organisatorisch nicht möglich sein sollte, bitte 
die Präferenzen angeben:
Schibergsteigen, Langlaufen, Schi-Freeride (Teilnahme auch mit Alpinausrüstung 
möglich!)
 
CROSS over SPORTS > 3 Sportarten arbeiten zusammen!
Zum vierten Mal veranstalten Bundesfachwarte aus 3 verschiedenen Sportarten 
einen ASVÖ Lehrgang gemeinsam. Radsport, Schilanglauf und Schibergsteigen 
stellen ähnliche Anforderungen an die jungen Sportler und dienen sehr oft 
wechselseitig zum Formaufbau außerhalb der jeweiligen Hauptsaison der einzelnen 
Sportarten. Die meisten Sportler haben also schon einen Bezug zu allen 3 
naturnahen Ausdauersportarten. Im Rahmen des neu konzipierten Lehrganges 
sollen die Nachwuchssportler nun „CROSS over“ einen tieferen Einblick in den 
Sport außerhalb ihrer angestammten Disziplin bekommen. Die Teilnehmer lernen 
dabei Sportler abseits ihrer eigenen Hauptsportart kennen und tauschen sich mit 
diesen in entspannter Atmosphäre aus.

Alles für die Kids, aber auch Trainer und Begleiter willkommen!
Wie bei allen vom ASVÖ Sportausschuss geförderten Lehrgängen sind auch bei 
„CROSS over SPORTS“ nur Nachwuchssportler, Übungsleiter, Instruktoren und 
Trainer teilnahmeberechtigt. Die Beiträge der TeilnehmerInnen decken natürlich 
nur einen Teil der Kosten. Einen Anteil der Lehrgangskosten trägt der ASVÖ aus 
Mitteln des Sportausschusses und unterstützt damit das innovative CROSS over 
Konzept. Eltern und Mitglieder aus den ASVÖ Vereinen der Kids haben 
„altersbedingt“ zwar keinen Zugang zum Lehrgangsprogramm können aber die 
Vorteile der günstigen Gruppenpreise im JUFA und beim Lift nutzen und so auch 
zum Spirit von „CROSS over SPORTS“ beitragen.
Bitte einfach unter „Sonstiger Teilnehmer“ mit den Kids mitanmelden! Eine 
Teilnahme ist allerdings nur im Rahmen der begrenzt verfügbaren Bettenanzahl im 
JUFA möglich! Kids haben Vorrang!
 

Anmeldungen: Anmeldeschluss: 30. November 2022

Online-Anmeldung: https://fachsport.asvoe.at/

Für Rückfragen steht das ASVÖ Bundessekretariat unter der Telefonnummer +43 1 87738200 zur Verfügung.
Alle personenbezogenen Daten werden nach den Vorgaben der DSGVO verarbeitet und ausschließlich zum Zwecke Ihrer 
Teilnahme am Lehrgang des ASVÖ verwendet. Zur Erfüllung gesetzlicher Bestimmungen sind wir dazu verpflichtet, 
Teilnehmerdaten an den Fördergeber zu übermitteln. Eine darüberhinausgehende Weitergabe an Dritte findet nicht statt. 
Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie auf der Rückseite.

Mit sportlichen Grüßen

RR Dietrich Sifkovits m.p.
 Vorsitzender Sportausschuss

Mag. Florian Sedy m.p.
Sportkoordination
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Datenschutzinformation

Wir dürfen Sie darüber informieren, dass mit 25. Mai 2018 die EU-Datenschutz- Grundverordnung (DSGVO) gilt. 
Wir werden Ihre personenbezogenen Daten sorgfältig und gewissenhaft verarbeiten. Durch die DSGVO ändert sich 
daran für Sie nichts!

Wir sind allerdings angehalten, erweiterte Verpflichtungen zu übernehmen. Dem kommen wir gerne nach und 
dürfen Sie hiermit informieren, dass die von Ihnen zur Verfügung gestellten Anmeldeinformationen (Vor- und 
Nachname, Wohnadresse, Telefonnummer, E-Mail, Geburtsdatum und Verein) ausschließlich zum Zwecke Ihrer 
Teilnahme am Lehrgang des ASVÖ verarbeitet werden.

Bei unseren Lehrgängen werden unter Umständen auch Foto-, Ton- und Filmaufnahmen gemacht, die auf 
Grundlage des berechtigten Interesses des ASVÖ für Dokumentationszwecke und Öffentlichkeitsarbeit 
(Veröffentlichung in Publikationen, Website, etc.) verwendet werden können. Mit der Teilnahme am Lehrgang, 
nehmen Sie zur Kenntnis, dass möglicherweise auch Ihre personenbezogenen Daten für diese Zwecke verwendet 
werden. 

Die Daten werden sicher verwahrt und nicht an Dritte weitergegeben, es sei denn es ist für die Lehrgangsteilnahme 
oder aufgrund gesetzlicher Verpflichtungen erforderlich. In diesem Fall bedienen wir uns nur Partnern und 
Auftragsverarbeitern, die hinreichend Garantien dafür bieten, dass auch sie die technischen und organisatorischen 
Anforderungen der DSGVO in Bezug auf die Datenverarbeitung einhalten.

Sie haben jederzeit das Recht auf Auskunft über Ihre bei uns verarbeiteten Daten, deren Berichtigung, Löschung 
und Einschränkung der Datenverarbeitung sowie ein Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitung der Daten und 
das Recht auf Datenübertragbarkeit, sofern nicht eine gesetzliche Verpflichtung bzw. ein berechtigtes Interesse 
des ASVÖ dagegensprechen. Diese Rechte können Sie unter datenschutz@asvoe.at geltend machen. Wenn Sie 
glauben, dass die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten gegen das Datenschutzrecht verstößt, wenden 
Sie sich bitte zunächst an uns, wir nehmen Ihr Anliegen sehr ernst. Sie haben aber auch das Recht, sich bei der 
Datenschutzbehörde zu beschweren.

Nach Erhalt der Einladung/Einberufung ist

bei Minderjährigen bis 14 Jahre von den Eltern zu bestätigen
o Ich bin damit einverstanden, dass bei der Veranstaltung Foto-, Ton- und Filmaufnahmen gemacht werden und 
diese für Dokumentationszwecke und zur Öffentlichkeitsarbeit des ASVÖ (Veröffentlichung in 
Verbandspublikationen, Website, etc.) verwendet werden.

bei Jugendlichen von 14 bis 18 Jahre von diesen selbst zu bestätigen
o Ich bin damit einverstanden, dass bei der Veranstaltung Foto-, Ton- und Filmaufnahmen gemacht werden und 
diese für Dokumentationszwecke und zur Öffentlichkeitsarbeit des ASVÖ (Veröffentlichung in 
Verbandspublikationen, Website, etc.) verwendet werden.

bei Erwachsenen
o Ich nehme zur Kenntnis, dass bei der Veranstaltung unter Umständen Foto-, Ton- und Filmaufnahmen gemacht 
werden, die auf Grundlage des berechtigten Interesses des ASVÖ für Dokumentations- und Marketingzwecke 
(Veröffentlichung in Publikationen, Website, etc.) verwendet werden können.


