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Vom Rifugio Marinelli filhet ein herrlicher Downhill

iiber weite Almen in Richtung Plackenpass.
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RFAHRUNGE

Fiir manche Biker mag diese landschaftlich so
attraktive Mehrtages-Tour im Grenzbereich von
Fahrtechnik und Ausdauer liegen, zwischen

Osttirol, Karnten und Italien fiihrt sie jedenfalls.
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ort, wo Osttirol und Kamten ihre
stidliche Grenze zu Italien haben,
wimmelt es nur so von Weitwan-

den Grenzver-
lauf beinahe identisch na 1 die
derwege fiirs Biken abe
brauchbar sind, muss die Route — um eine
attraktive Mountainbike-Tour daraus ent-
stehen zu lassen — etwas variiert werden.
Die Grenze (und mit ihr die
derwege) verlduft in wei
tiber die Grate und Gipfel der Karnischen
Alpen. Im Jahr 1 rfolgte die Gren
hun rntlang des Haupikammcs, und s
her erzahlen die Geschichten von Schmugg-
lern, Wilderern, Bergsteigern, von der Tra-
godie des Ersten Weltkriegs und vom drm-
lichen Leben in den Talern bei
Grenze. Mi ile kann vor allem durc
des Tourismus von drm-
keine Rede mehr sei
blieben ist die raue, oft menschenleere
Landschaft, die mit ihren knackigen V
gen wie geschaffen scheint fiirs Biken.
Lohnende Ziele, fahrbare Anstiege,
herausfordernde Downhills, ein
Abenteue
lichen Landschaft - so lautet die Quintes
senz einer Mountainbike-Tour in der R
gion. Wer zwischen drei und E
hat, kann d
tirol und dem kédrntnerischen Faak am See
am Mountainbike geniefen. Im konkreten
Fall
aus Witterungsgriinden auf drei Tag
miert werden musste. Leic
durch einige Highlights nicht befahren
rden (diese sind dem Autor von frithe-
ren Touren her bekannt und werden als
arianten dennoch beschrieben).
Die Tour war al amtour” des Bike-
club Giant Stattegg konzipiert, aber nicht

die ,,Rt-nnpfﬂ‘d
falls sollten die Etappen in dies

nierten, fahrtechnisch versierten Touren-

Bikern nachgefahr den konnen.
Den herrlichen Auftakt zur Tour bil-
llian (ebenso wie der

Sees einen g
tzt). Mit einem relaxten Nachmittag im
ich und einem abendlichen
ein zum Aufbau der roten Blut-
ie bevorstehenden

sich ein perfekter Grund-
< einen morgendlich frithen Auf-
bruch legen. Mit dabei im Rucksack alles,
was man so braucht fiir drei Tage — die Be-
eug ist auf
, aber nicht un-
hr sinnvoll hinge-
< Aufbruch am
Morgen! Vor allem im Sommer kann es auf

den langen schattenlosen Strecken

ziemlich heil werden, und karn
Nachmittagsgewitter fallen meist recht
heftig aus. Im Herbst wiederum kann es
passieren, dass am Ende des Tages noch
einiges an Etappe tibrig ist. Zudem sind

m Einrollen empfiehlt
befahrene
tiber die européi g
grenze nach Innichen. An diesem ers
Tag stellen sich drei ordentliche Be

Caneva (
Auf den Anstiegen zu beiden Letzteren
muss teilweise vom Postulat der ,Fahrbar-
keit” abgewichen werden — die S
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hat's ganz schon in sich. Vor allem aus dem
Valle Visdende zum Col di Caneva (Ur-
sprung der Piave) lidsst sich kein durchgin-
gig fahrbarer Weg finden. Es bietet sich die
Wahl zwischen anndhernd senkrecht berg-
auf oder endlos innerhalb des Bachbetts —
Teufel oder Weihwasser, sozusagen. Be-
lohnt wird man im Gegenzug durch Down-
hills aller Schattierungen. Mit dabei zum
Abschluss des Tages die Abfahrt durch den
Bosco Avanza — das Paris-Roubaix und der
Wald von Arenberg des Mountainbike-
Sports: 350 Hohenmeter giftigste Pflaste-
rung, damit der ultimative Test fiir Fullys
und fiir 29er eine Spielwiese. Womit auch
schon die Materialfrage beantwortet wiire:
Wer auf dieser Tour wirklich Spaf haben
will, der sollte sich ein Touren-Fully unter
den Hintern klemmen.

Tag zwei startet in Forni Avoltri, be-
kannt fiir sein ,Goccia”-Gebirgswasser
(wegen des Lieferverkehrs fiihrt eine skur-
ril anmutende zehn Meter breite Strafle in
ein unbesiedeltes Nebental) und fir das
Biathlon-Trainingszentrum. Das Highlight
aus der Sicht des Mountainbikers ist die
Auffahrt zum Rifugio Marinelli (2120 m)
- praktisch zum Friihstiick werden 1232
Hohenmeter Anstieg serviert. Der ruppige
Hochgeschwindigkeits-Downhill auf ei-
ner in die Landschaft hinein gezauberten
Almstrafe fiihrt dann bis zur Plockenpass-
Strafe ganz nahe an die dsterreichische
Grenze heran. Hier ware eine alternative
Streckenfiihrung tiber den Pléckenpass
nach Kotschach-Mauthen, ein Stiick im
Gailtal und dann tiber die Straniger Alm
zuriick nach Italien moglich. In Italien
fithrt die gewdhlte Route auf offentlichen
Strafen {iber Paluzza nach Paularo und
weiter iiber den Lanzenpass (1552 m) nach
Pontebba. Im Kanaltal wird dann am na-
gelneuen Alpe-Adria-Radweg komforta-
bel bis nach Tarvis gerollt.

Von der reinen Grenzstadt zur rich-
tigen Sportmetropole — Tarvis hat sich vor
allem im Winter enorm entwickelt. Winter-
Universiade und alpiner Skiweltcup sind
nur einige der Highlights der letzten Jah-
re. Die dritte Etappe startet in Tarvis und
fiihrt vorerst tiber einen langen Anstieg
zum Dreilindereck (1508 m). Einmal im
Jahr im September feiern dort Slowenen,
[taliener und Kérntner gemeinsam den
Dreilander-Kirtag direkt am Gipfel. Nérd-
lich entlang der Grenze verlduft die Route
kriftezehrend auf und ab bis hoch iiber die
Burgruine Finkenstein, die in einem letz-
ten rauschhaften 1000-Hohenmeter-Down-
hill passiert wird. Und mit einem lauten
+Platsch” kann dann das Tour-Ende im
Faaker See gefeiert werden. @
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TOUR IM (IBERBLICK

Charakteristik:

Mehrtages-Tour in drei bis funf Etappen,
waobei eine Etappenplanung mit redu-
zierten oder erweiterten Tagesstrecken
maglich ist. Durch die Einbeziehung des
Nassfeld-Passes ab Pontebba kann z. B
auf dsterreichischer Seite eine wunder-
schone Etappe bis Tarvis erganzt werden.
Die Strecken entlang des karnischen
Hauptkammes sind fahrtechnisch und
konditionell anspruchsvoll. Versierte Tou-
renbiker sollten den vorgeschlagenen
Etappenplan bewdltigen konnen. Genaue
Etappenplanung ist auch deshalb wichtig,
weil vor allem in den Héhenlagen nur ein-
geschrankt Ubernachtungsmaoglichkeiten
zur Verfiigung stehen. Die beste Zeit fiir
diese Mehrtagestour liegt zwischen An-
fang Juni und Ende September.

Etappen:

Sillian—Forni Avoltri, 78 km/2590 Hm,

Forni Avoltri-Tarvis, 113 km/3030 Hm,
Tarvis—Faak am See, 68 km/1870 Hm

Kartenmaterial:

Aufgrund der Lange der Strecke gibt es
kein zusammenhangendes Kartenmate-
rial. In Italien verflgbar sind Karten des
Anbieters Tabacco. Am besten ist die
Strecke mit der Austrian Map auf DVD
(bev.gv.at) abdeckbar. Overlays und
Karten-daten sind gratis per e-mail beim
Autor zu beziehen: pail@bike03.at. Der
Schweizer Extrem-Biker Lukas Stockli
hat groBe Teile dieser Tour im Rahmen
seines Wien-Nizza-Projekles befahren,
beschrieben und GPS-erfasst, allerdings
in Ost-West-Richtung — /ukasstoeckli.ch

Weitere Informationen:

Karnischer Hohenweg,
karnische-alpen.com,

Siidalpenweg, alpenverein.at/weitwanderer
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