
 

Übungsleiter Radsport - Mountainbike (Praxisteil) 
Schwerpunktthema > Nachwuchsarbeit                    
Kursort  >  Graz/Stattegg 
 

Zielgruppe 

 

Alle interessierten Mountainbiker, die sich auf Vereinsebene vor allem in 
der Jugendarbeit engagieren und/oder sich auf die Teilnahme an der 
Instruktorenausbildung Radsport vorbereiten wollen. Die Teilnehmer 
müssen Mitglied in einem ÖRV-gemeldeten Verein sein. Die Anmeldung 
muss von diesem Verein bestätigt werden. 

Seminarinhalt/Ziel  Die Übungsleiterausbildung stellt eine Vorstufe zur 
Instruktorenausbildung an der BSPA dar. Diese Ausbildung verfolgt das 
Ziel, dem Übungsleiter jene Fähigkeiten zu vermitteln, um das 
Vereinstraining vor allem im Nachwuchsbereich unter Anleitung eines 
Instruktors oder Trainers durchführen zu können.  

Lehrinhalte    Anzahl der Unterrichtseinheiten 

Spezielle Bewegungslehre    2 

Gerätekunde/Wettkampfbestimmungen  3 

Spezielle Rechtsgrundlagen/Versicherungsfragen 2 

Praktische Übungen     10 

Praktisch-methodische Übungen   14 

Referenten  Kursleiter: Jürgen Pail, Mag. Bernd Tauderer 

Praxisteile: Instruktoren und Trainer des ÖRV Ausbildungskaders 

Termin  20. – 23. Oktober 2023 

Zeit  Freitag, 20.10.2023  18.00 Uhr bis 

Montag, 23.10.2023  17.00 Uhr 

Ort  Graz/Stattegg, Lässerhof 

Anmeldefrist 
Quartierbuchung 

 Bis spätestens Montag, 16. Oktober 2023 

Die Buchung der Unterbringung im Lässerhof erfolgt direkt über die 
Kursleitung, pail@bike03.at 

Kosten  Die Teilnahmegebühr beträgt € 210,- inkl. Skriptum 

Unterkunfts- und Verpflegungskosten sind vom Teilnehmer selbst zu 
tragen. 

Anmeldung 
Auskunft 

 Für das Ausbildungsreferat des Österreichischen Radsport Verbandes 

Bikeclub GIANT Stattegg, Jürgen Pail, ÖRV MTB Nachwuchskoordinator 

Tel. + Fax: 0316 577 124  mobil:  0664 54 22 433 
e-mail:  pail@bike03.at  website: www.bike09.at 

Alle Anmeldungen bitte schriftlich per e-mail oder Fax!   

Angaben:   Name, Geburtsdatum, Adresse, Verein 

Theorieteil  Der Theorieteil kann zu einem wählbaren Termin vor oder nach dem 
Praxisteil bei der LSO Steiermark in Graz besucht werden. 

http://www.verwaltung.steiermark.at/cms/ziel/74837233/DE/ 

 


